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Dicas e pontos de interesse em Paris 

 

Restaurante Le Train Bleu (O trem azul) 
1º andar Gare de Lyon, Place Louis Armand, 75012 Paris 

 

Fone: +33 1 44 75 76 76 

http://www.le-train-bleu.com/ 

Como chegar 

• Metro linhas 1 e 14, estação “Gare de Lyon” 

• RER linhas A e D, estação “Gare de Lyon” 

Descrição 

Além do cardápio com pratos da famosa cozinha francesa, o restaurante encanta principalmente pela beleza 

da sua decoração única. Construído em 1900 na ocasião da Exibição Mundial em Paris pela companhia Paris-

Lyon-Mediterranean (PLM), o lugar com afrescos das paisagens por onde passa a ferrovia Paris-Lyon-

Marseille e grandes bancos de carvalho com brilhantes mancebos de bronze – exala um agradável ar de 

expectativa. Não espere encontrar culinária de ponta, apenas ótimas versões de clássicos franceses feitos 

com excelentes produtos. A lagosta com salada de folhas regada a óleo de nozes é uma generosa entrada, 

assim como o saucisson de Lyon com pistaches, servido com salada quente de batatinhas ratte. A vitela 

picada com cobertura de queijo e o sandre (tipo de perca) com risoto de crozettes também são saborosos. 

Mas considerando o tamanho das entradas e a esplêndida tábua de queijos, pode-se dispensar o prato 

principal e ainda ficar satisfeito.  

Cardápio 

Para obter uma idéia do cardápio e preços, acesse o cardápio através do seguinte link: 

http://miseajour.apicius.com/letrainbleu/uk/carte.asp 

 

BON APPÉTIT!!BON APPÉTIT!!BON APPÉTIT!!BON APPÉTIT!!    
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Castello de Versailles 
http://www.chateauversailles.fr/en/ 

 

Como chegar 

• RER linha C, estação “Versailles – Rive Gauche” 

• A partir da estação “Versailles – Rive Gauche”, o 

castelo se encontra aproximadamente 10 minutos a pé seguindo a sinalização no local 

Horários de abertura 

• Diário, fora segundas-feiras e alguns feriados especiais 

• Baixa temporada: 09:00hs – 17:30hs (última entrada 17:00hs) 

• Alta temporada: 09:00hs – 18:30hs (última entrada 18:00hs) 

Descrição 
O Chateau de Versailles e seus jardins são considerados ilustres monumentos do patrimônio mundial e 

constituem as mais belas e mais completas realizações da arte francesa. Encontram-se situados na cidade de 

mesmo nome e capital de Yvelines, a aproximadamente 23 km a oeste da cidade de Paris. O palácio de 

Versailles ganhou maior importância depois do ano de 1682, quando o Rei Luís XIV da França fez do castelo a 

nova residência de sua corte. 

Para maiores informações sobre o castelo e sua história completa, sugerimos o seguinte artigo no site 

Wikipédia: http://pt.wikipedia.org/wiki/Pal%C3%A1cio_de_Versalhes 

 

La Défense 
http://www.colegiosaofrancisco.com.br/alfa/franca/la-defense.php 

Como chegar 

• Metro linha 1, estação “La Défense Grande Arche” 

• RER linha A, estação “La Défense Grande Arche” 

Descrição 

Um dos lados mais interessantes de Paris é que a cidade não preserva 

somente história e cultura antiga, mas também deixa espaço para 

manifestações arquitetônicos da nossa época. “La Défense”, situado no nordeste da cidade é um exemplo 

típico; um bairro inteiro com prédios comerciais modernos. Localiza-se no prolongamento do “axe 

historique” (eixo histórico) que começa no Louvre e prossegue pela Avenida de Champs-Élysées, Arco de 

Triunfo, até a ponte de Neuilly e a Grande Arche. Subindo a Grande Arche, revela sé uma visão 

impressionante da cidade inteira. 
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Estatueta da Liberdade 

Como chegar 

• RER linha C, estação “Champ de Mars Tour Eiffel” 

Descrição 

Como? Estatueta da Liberdade em Paris? 

Sim, é isto mesmo. Poucas pessoas sabem que a famosa Estatueta da Liberdade em New York foi, na 

verdade, um presente dos franceses aos Estados Unidos. Este é um dos motivos pelo qual encontrarmos 

uma réplica da estatueta em Paris. A réplica conta com uma altura de 11,50m e se encontra na “Île des 

Cygnes” no meio do rio Seine na altura da Pont de Grenelle, próximo à Torre Eiffel. 
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Bateaux Mouches 
http://www.bateaux-mouches.fr/ 

Port de la Conférence 

Pont de l’Alma, Rive droite  

Paris  8ème 

Fone: +33 1 42 25 96 10 

Como chegar 

• Metro linha 9, estação “Alma Marceau” 

• Metro linha 1, estação “Franklin D. Roosevelt” 

• RER linha C, estação “Pont de l’Alma” 

Descrição 

Um passeio no Rio Sena (Seine) com os famosos barcos da empresa “Bateaux Mouches” é uma experiência 

tão agradável que não deveria faltar em nenhuma viagem para Paris. O roteiro, conforme mapa abaixo vai 

da Pont de l’Alma (ponto de embarque e desembarque) até Île dês Cygnes (que tem na sua extremidade 

uma réplica da Estatueta da Liberdade) e volta no outro sentido até Notre Dame e Ile Saint Louis de onde 

volta para Pont de l’Alma. O passeio com duração de pouco mais de uma hora oferece uma vista privilegiada 

para muitos monumentos e construções famosas de Paris. Além dos passeios durante o dia, recomendamos 

fortemente o passeio à noite com um “palco iluminado” fazendo que os prédios iluminados pareçam obras 

de arte.  Outra opção interessante são os passeios com almoço e jantar oferecidos. 

Partidas: 

• Alta temporada (01/04 – 30/09): 10h15 / 11h00 / 11h30 / 12h15 /  13h00 / 13h45 / 14h30 / 15h15 e 

todos os 20 minutos entre 16h00 e 23h00 

• Baixa temporada (01/10 – 31/03): 10h15 / 11h00 / 12h15 / 14h30 / 16h00 / 17h00 / 18h00 / 19h00 / 

20h00 / 21h00  
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Outros 
Paris, sendo uma das cidades mais ricas e diversificadas do ponto de vista da sua história e cultura, oferece 

inúmeros outras possibilidades de descoberta, conforme o gosto da cada visitante. É impossível documentar 

todas estas atrações, a não ser através de um dos guias turísticos disponíveis nas principais livrarias. 

Tentaremos dar aqui apenas um acesso a informações disponíveis no Internet sobre os outros pontos de 

interesse: 

• Arc de Triomphe: http://pt.wikipedia.org/wiki/Arco_do_Triunfo_(Fran%C3%A7a) 

• Bairro Quartier Latin: http://pt.wikipedia.org/wiki/Quartier_latin 

• Bairro Saint-Germain-des-Prés: http://pt.wikipedia.org/wiki/Saint-Germain-des-

Pr%C3%A9s_%28Paris%29 

• Bastille: http://pt.wikipedia.org/wiki/Bastilha 

• Cemitèrio do Père-Lachaise: http://pt.wikipedia.org/wiki/Cemit%C3%A9rio_do_P%C3%A8re-

Lachaise 

• Centre Pompidou:  

o http://www.centrepompidou.fr/Pompidou/Accueil.nsf/tunnel?OpenForm 

o http://pt.wikipedia.org/wiki/Centro_Georges_Pompidou 

• Champs Elysées: http://pt.wikipedia.org/wiki/Champs_elysees 

• Disneyland Paris (Euro Disney): http://www.disneylandparis.com 

• Église de la Madeleine: http://pt.wikipedia.org/wiki/Igreja_de_la_Madeleine 

• Hôtel des Invalides: http://pt.wikipedia.org/wiki/Invalides 

• Musée Louvre: 

o http://www.louvre.fr/llv/commun/home.jsp?bmLocale=en 

o http://pt.wikipedia.org/wiki/Museu_do_Louvre 

• Musée d’Orsay: 

o http://www.musee-orsay.fr/en/home.html 

o http://pt.wikipedia.org/wiki/Museu_de_Orsay 

• Museus mundiais (incl. Paris): http://pt.wikipedia.org/wiki/Lista_de_museus 

• Notre Dame: http://pt.wikipedia.org/wiki/Catedral_de_Notre-Dame_de_Paris 

• Opéra Garnier: http://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%93pera_Garnier 

• Panthéon: http://pt.wikipedia.org/wiki/Pante%C3%A3o_de_Paris 

• Parque Asterix: http://www.parcasterix.fr/ 

• Place de la Concorde: http://pt.wikipedia.org/wiki/Place_de_la_concorde 

• Sacré Coeur: http://pt.wikipedia.org/wiki/Bas%C3%ADlica_de_Sacr%C3%A9_C%C5%93ur 

• Sorbonne: http://pt.wikipedia.org/wiki/Sorbonne 

• Torre Eiffel: http://pt.wikipedia.org/wiki/Torre_Eiffel 
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Transporte público 
Paris dispõe de um dos sistemas de transporte mais eficientes mundialmente. Os três principais meios são 

Metro, RER e Bus; no dia-a-dia do visitante, o mesmo pode se concentrar no Metro (sistema de curtas 

distâncias dentro da cidade) e RER (conexões regionais que cruzem a cidade com paradas em pontos 

estratégicos, servindo destinos fora da cidade como ex. Aeroporto Charles de Gaulle, Aeroporto Orly, 

Versailles, etc.).  

Para o visitante, recomendamos o passe “Paris Visite”. Este passe que oferece acesso ilimitado a todos os 

meios de transporte pode ser adquirido para um período consecutivo de 1, 2, 3 ou 5 dias. O passe existe com 

duas abrangências: zonas 1-3 (cidade de Paris) e zonas 1-6 (cidade & região Paris, incluindo ex. os destinos 

dos aeroportos, Versailles, Disney, etc.). 

 

Atualmente (março de 2008), a seguinte tabela de valores está em vigor: 

 

 

. Maiores informações no site da empresa operadora de transporte público de Paris, RATP: 

http://www.ratp.info/touristes/index.php?rub=decouvrir&cat=paris_visite&page=presentation&langue=en 

 

. Mapa das linhas Metro e RER: 

http://www.ratp.info/orienter/plan_metro_pdf.php 

 


